UCHWALA NR 249/XXV11/2020
RADY MIEJSKIEJ W KEOBUCKU

z dnia 29 grudnia 2020 1,

w sprawie uchwalenia Gminnego Programn Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Allkoholowych na rol 2021

Na podstawie art, 18 ust, 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U.
22020 1. poz. 713 7 péin. zm.) oraz art. 1, art. 4' ust. 1, 21 S ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 .
o wychowaniu w trzezwoscel 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z pozn,
zZm.)

Rada Miejska w Klobucku
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na
2021 rok, stanowigey zalgeznik Nrldo uchwaly oraz Harmonogram dzialan profilaktycznych
w zakresic rozwigzywania problemow alkoholowych w Gminie Klobuck na rok 2021, stanowigcy
zalgeznik Nr 2 do uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Klobucka.
8 ¥ YI

§ 3. Uchwala wehodzi w zycie z dniem | stycznia 2021 r.

PRZEW

Rady Migi&!
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"“_""“ ;\.-;;g.\';';‘;;;.[;_‘ w Ktobucku Zalgeznik Nr 1 do uchwaly Nr 249/XXVI1/2020
42-100 P J' ots Rady Migjskicj w Klobucku

z dnia 29 grudnia 2020 .

Gminny Program Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2021

Klobuck 2020
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. WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych Gminy Kitobuck
na 2021 rok (zwany dalej Programem), jest realizowany w oparciu o ustawe z dnia
26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Zawiera on zadania, ktore beda realizowane przez kiobucki samorzad. Forma tych dziatan
dostosowywana jest do aktualnych potrzeb lokalnych przy wykorzystaniu zasobow
posiadanych przez gmine, w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajgcych
z uzaleznien.

Niniejszy Program wyznacza obszary, w ktorych wltadze samorzgdowe zamierzajg
podejmowac okreslone dzialania, jak rowniez opracowujg lokalng strategie w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych na terenie Gminy Ktobuck. Program
w swych zatozeniach obejmuje takze kontynuacje szeregu dziatan, zgodnych zaréwno
z kierunkami, ktore spojne sg z kluczowymi w tym zakresie przepisami prawa oraz
dokumentami strategicznymi.

Dziatania zawarte w niniejszym Programie ukierunkowane sg w szczegolnosci na
ograniczenie wystepowania negatywnych zjawisk bedacych skutkiem naduzywania
alkoholu, permanentny rozwoj dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych, wzrost spotecznej swiadomosci dotyczgcy tej tematyki, a takze
doskonalenie wspotpracy pomiedzy osobami i instytucjami.

Naduzywanie alkoholu jest problemem nie tylko zdrowotnym, ale rowniez
spotecznym. Osoby uzaleznione bardzo czesto sg sprawcami przemocy domowej, czy tez
majg konflikty z prawem. Alkohol towarzyszy demoralizacji dzieci i mtodziezy. Negatywne
konsekwencje spozywania alkoholu widoczne sg niemalze w kazdej dziedzinie zycia.
Wedlug Swiatowej Organizacja Zdrowia alkohol znajduje sie w czotdwce listy zagrozen
dla zdrowia populacji.

Waznym obszarem polityki spotecznej i zdrowotnej staje sie zapobieganie,
ograniczanie i rozwigzywanie probleméw wynikajgcych ze szkodliwego spozywania
alkoholu. Do mieszkancow Gminy Klobuck kierowane sg przede wszystkim dziatania
o charakterze profilaktyczno — konsultacyjnym majace na celu propagowanie zdrowego
stylu zycia i zmiane negatywnych postaw. Wykorzystywane sg do tego sprawdzone
programy profilaktyczne, w tym rekomendowane przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych. Niniejszy program zaktada takze realizacje zadan wchodzgcych
w zakres profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej. Ponadto uwzglednia system
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dziatan pomocowych, skierowanych do 0séb uzaleznionych, osdb spozywajgcych alkohol
w sposob ryzykowny i szkodliwy, jak réwniez do ich rodzin. W celu zapewnienia
skutecznosci i efektywnosci wyzej wymienionych dziatan, nalezy uwzgledni¢, iz majg one
charakter dtugofalowy i stanowig kontynuacje konsekwentnych oraz systematycznych
dzialan realizowanych na terenie Gminy Ktobuck.

Postanowienia ogolne

Zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, gminy maja obowigzek realizacji gminnych programéw profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych. Odwolujgc sie do zapisu art. 4' ust. 1
przywolanej ustawy nalezy wskazac, ze ,prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych
od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gmin®.

Realizacja tych zadan jest prowadzona w formie Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktory jest kazdego roku przyjmowany przez
Rade Miejskg w Kiobucku w formie uchwaty, natomiast zrédtem $rodkow finansowych na
realizacje zadan w/w Programu sg $rodki pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

Kluczowymi dokumentami obligujgcymi gminy do podjecia aktywnosci w obszarze
przeciwdzialania alkoholizmowi oraz umozliwiajgcymi podjecie dziatan w niniejszymi
zakresie oprocz programu krajowego jakim jest Narodowy Program Zdrowia sg nastepujgce
ustawy:

a) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

b) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

c) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

d) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spolecznej,

g) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego

i 0 wolontariacie,

f) ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym.

Il. DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

Diagnoza powstata w oparciu © poznanie opinii oraz postaw mieszkancow wzgledem
wybranych problemdw spotecznych, tj. problemu alkoholowego, nikotynowego,
narkotykowego oraz zjawiska przemocy, w wyniku dziatan przeprowadzonych przez
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Krajowy Osrodek Ksztatcenia Administracji oraz na podstawie danych pozyskanych od nizej
wymienionych podmiotow:

a) Komendy Powiatowej Policji w Ktobucku,

b) Powiatowego Urzad Pracy w Kiobucku,

¢) Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kiobucku,

d) Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ktobucku.

1. Diagnoza probleméw spotecznych — badanie doroslych mieszkancow Gminy
Klobuck

Pierwszym diagnozowanym problemem spotecznym w Gminie Klobuck byt problem
alkoholowy. Przedstawiono te kwestie z punktu widzenia mieszkancéw, a takze podjeto
prébe oszacowania skali zjawiska oraz sprawdzenia wiedzy ankietowanych dotyczace;
zagrozen wynikajgcych z naduzywania alkoholu. Na poczatek, poproszono
ankietowanych o wskazanie, jak czesto pijg alkohol. 2,00% respondentéw przyznato,
ze spozywa alkohol codziennie natomiast 9,00% pije kilka razy w tygodniu. Kilka razy
w miesigcu alkohol spozywa 30,00% osoh, réwniez 33,00% kilka razy w roku. 26,00% osob
przyznato, ze nie pije w ogole alkoholu. Wyniki pokazuja, iz problem alkoholowy w gminie

istnieje, lecz w matym stopniu.

Ankietowani, ktérzy przyznali, iz spozywajac alkohol, najczesciej siegaja po:
~ piwo (62,16%),
- wino (37,84%),
- wodke (22,97%),
- likiery (6,76%),
- nalewki (5,41%),
- alkohol wtasnej rohoty (4,05%),
- alkohol spoza legalnego zrodia (1,35%).

Mieszkancy wymieniali rowniez w pytaniu ,inne, jakie?":
- whisky, gin, drinki (5,41%).

W badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne w Gminie Klobuck wzieto udzial
100 dorostych mieszkancow. 57,00% badanej proby stanowity kobiety, zas 43,00%
mezczyzni. Najwieksza czgs¢ badanej proby stanowity osoby w wieku 26-35 lat, bo 26,00%,
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w wieku 36-45 lat zas 24,00% osob. Nastepnie 17,00% badanej grupy stanowity osoby w
wieku do 25 lat, a 15,00% osoby w wieku 46-55 lat. Ankietowani w wieku od 56-65 lat
stanowili 11,00% ogdiu respondentdéw, a powyzej 65 lat - 7,00%. Znaczny procent
ankietowanych, bo 43,24% oznajmito, iz jednorazowo wypija od 1 do 2 porcji alkoholu w
ciggu dnia, natomiast czes¢ z nich przyznato, iz czasami wykonuje swoje obowigzki
zawodowe pod wptywem alkoholu. Nieliczni réwniez przyznali, ze zdarzyto im sig kierowac
pojazdem po spozyciu alkoholu, co jest powodem do zmartwien. Mieszkancy siegaja po
alkohol najczesciej dla towarzystwa, by ztagodzi¢ stres bgdz dlatego, bo lubig jego smak, a
takze dla lepszej zabawy.

2. Diagnoza probleméw spotecznych - badanie dzieci i mtodziezy na terenie
Gminy Ktobuck

W badaniu diagnozujgcym problemy spoleczne w Gminie Kiobuck wzigto udziat
476 uczniow szkét podstawowych, z czego 52,10% to chiopcy, a 47,90% dziewczynki.
Miodzi mieszkancy byli w wieku: od 11 do 13 lat (59,45%), od 8 do 10 lat (23,95%) oraz
w wieku 14-16 lat (13,66%), a takze w wieku 17 lat i wiecej (2,94%).

Pierwszym diagnozowanym problemem wsrod dzieci i mtodziezy w Gminie Klobuck
byt problem alkoholowy. Miatl on na celu oszacowanie skali zjawiska problemu
alkoholowego wéréd najmtodszych mieszkancow oraz sprawdzenie wiedzy uczniow
szkot podstawowych dotyczacej problemu alkoholowego. Na poczatek uczniom obu pici
zadano pytanie, czy ich zdaniem, ich réwiesnicy pijg alkohol. Zdaniem uczniow pici meskiej
21,37% réwiesnikow pije alkohol, 46,77% jest niepijgca, natomiast 31,85% badanych nie
potrafita udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie. Dziewczynki w 59,65% stwierdzity, ze ich koledzy
i kolezanki nie pijg alkoholu. 16,67% miodych kobiet uwaza, ze picie alkoholu przez
réwiesnikow jest zjawiskiem powszechnym. Uczennice w 23,68% przypadkéw nie
udzielily jednoznacznej odpowiedzi.

Chiopcy jak i dziewczynki, ktérzy odpowiedzieli, ze kiedykolwiek probowali alkohol
rozpoczeli jego spozywanie juzw wieku 8-10 lat. Niski wiek spozywania alkoholu przez
dziewczynki i chiopcow moze wskazywac¢ na to, ze mtodzi mieszkancy zaznaczyli takg
odpowiedz, poniewaz sprobowali oni matg ilo$¢ alkoholu przy obecnosci rodzicow, a nie
rozpoczeli w tym wieku picia alkoholu. Najczesciej probowali spozywac piwo, szampana

oraz wodke czy wino.
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Uczniowie zapytani o jakiekolwiek przykre doswiadczenia zwigzane ze spozywaniem
alkoholu, niemal jednoglos$nie odpowiedzieli, ze nie doswiadczyli zadnych negatywnych
skutkow picia alkoholu.

Zdania ucznidw na temat tatwosci zdobycia alkoholu w ich miejscu
zamieszkania sg podzielone. Sposréd wiekszosci ankietowanych dziewczat oraz chtopcow
nie potrafifo jednoznacznie stwierdzi¢, czy zdobycie alkoholu w ich najblizszym
otoczeniu jest trudne czy fatwe. Nieliczni stwierdzili, ze kupno alkoholu w ich gminie jest
tatwym zadaniem.

3. Diagnoza problemoéw spotecznych - badanie sprzedawcow na terenie Gminy
Ktobuck
W badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne w Gminie Kiobuck udziat wzigto tacznie
20 sprzedawcow napojow alkoholowych. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi
byto to 85,00% kobiet oraz 15,00% mezczyzn.
Osoby ankietowane znajdowaly sie¢ w przedziale wiekowym: od 41 do 60 lat (45,00%), od
26 do 40 lat (40,00%) oraz do 25 lat (15,00%).

Sprzedawcy zostali zapytani rowniez od ilu lat pracujg w punkcie sprzedazy alkoholu,
w ktérym zostali poddani ankiecie. Najczesciej osoby te pracujg od 1 do 5 lat (45,00%).
Natomiast od 6 do 10 lat, od 11 do 20 lat oraz ponizej roku pracuje po 15,00% oséh. Powyzej
21 lat pracuje10,00% sprzedawcow.

Opinie sprzedawcow dotyczace spozycia alkoholu w Gminie Kfobuck sg podzielone,
poniewaz wedtug 35,00% ankietowanych, spozycie alkoholu na ternie gminy wzrasta,
lecz 45,00% sprzedawcow twierdzi, ze jest ono state. Dla 20,00% sprzedawcdw spozycie
alkoholu w gminie na przestrzeni lat maleje.

Dodatkowo 65,00% osobom ankietowanym zdarzylo sie raz lub kilka razy,
ze osoba niepelnoletnia chciata zakupi¢ alkohol w obstugiwanym przez nich punkcie,
natomiast wszyscy ankietowani przyznali, ze nigdy nie sprzedali takim osobom alkoholu.
Martwigcym jest fakt, iz prawie 50 % sprzedawcow twierdzi, ze zna tylko poszczegolne

zapisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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4. Diagnoza probleméw spotecznych - problem przemocy z perspektywy
dorostych mieszkancow

Problem przemocy to Kkolejne zagadnienie poruszane w raporcie z diagnozy
spotecznej Gminy Ktobuck. Niniejszy rozdziat ma na celu, nie tylko oszacowanie liczby
rodzin zagrozonych przemocg domowsg, ale takze sprawdzenie, czy mieszkancy wiedza,
czym jest przemoc i jakie zachowania klasyfikuje sie jako zachowania przemocowe.

Niepokojacy jest fakt, iz 29,00% ankietowanych przyznato, ze zna osoby, ktore
doznajg przemocy w domu. Dane te rowniez pokazujg, iz zjawisko przemocy domowe;j
jest obecne na terenie gminy, lecz w matym stopniu.

Zdaniem mieszkancow, bezposrednig przyczyng wystepowania zjawiska przemocy
w rodzinie na terenie Gminy Kilobuck jest picie alkoholu (88,00%), zazywanie
narkotykdw (46,00%), wykluczenie spoteczne (42,00%), zazywanie dopalaczy (37,00%)
oraz choroby (32,00%). Pozostali ankietowani wskazali zazywanie lekow (21,00%).

Osoby doswiadczajgce przemocy byly ofiarami  przemocy psychicznej (86,21%),
fizycznej (44,83%), a takze zaniedbania (17,24%). Pozostali mieszkancy doswiadczali
przemocy ekonomicznej (10,34%), a takze seksualnej (6,90%).

Osobami  stosujgcymi  przemoc  wobec  ankietowanych, byli  najczesciej
partner/partnerka oraz tata. Zostaly takze wskazane inne osoby, m.in.. mama, wujek, osoba
obca, nauczyciel oraz kolega.

W przypadku uzyskania pomocy osoby te wskazaly, ze poprosityby o pomoc Policje oraz
rodzine, znajomych czy zadzwoniliby na Telefon Zaufania.

5. Diagnoza problemow spotecznych — problem przemocy z perspektywy dzieci i

miodziezy.

O samej przemocy jestesmy w stanie mowi¢ gdy jest to intencjonalne dziatanie lub
zaniechania dziatania, jedna z os6b ma wyrazng przewage nad drugg (ktora staje sie ofiarg
przemocy), dziatanie sprawcy przemocy narusza prawa i dobra osobiste drugiej osoby,
ofiara doznaje cierpienia, szkdd psychicznych oraz czesto fizycznych.

Miodzi respondenci zostali poproszeni o wskazanie sytuacji, ktore ich zdaniem mozna
nazwac aktem przemocy, najczesciej byto to hicie (15,92% chtopcow, 15,17% dziewczynek),
grozenie i straszenie (13,54% chiopcow, 14,67% dziewczynek), czy tez zmuszanie do
oddawania pieniedzy (10,49% chtopcow, 10,83% dziewczynek). Przemoc byla stosowana
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przez kolegow ze szkoly, rodzenstwo, nauczycieli, ksiedza, a takze przez rodzicoéw. Mtodzi
mieszkancy uwazaja, ze zjawisko przemocy w szkole wystepuje, jednak sporadycznie. O
pomoc najczesciej poprosiliby czionkow rodziny, Policje, pedagoga szkolnego, zaufanego
nauczyciela czy przyjaciela.

Najciekawszymi zajeciami profilaktycznymi wedfug mitodych mieszkancow Gminy
Ktobuck bytyby zajecia z policjantami, psychologami, spektakle profilaktyczne.

6. Wnioski i rekomendacje z przeprowadzonej diagnozy

Celem badania byto przedstawienie wybranych probleméw spolecznych dotykajgcych
Gmine Kiobuck w odniesieniu do opinii dorostych mieszkancow oraz dzieci i mtodziezy. Cel
ten zostat osiggniety w toku weryfikacji zebranego materiatu badawczego, bedgcego
podstawg do opracowania wnioskéw i rekomendacii, ktére nastepnie postuzg do tworzenia
roznego rodzaju programow pomocowych zmierzajgcych do poprawy sytuaﬁji na terenie
miasta, w tym jakosci zycia jego mieszkancow.

Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danych umozliwita:

a) zapoznanie si¢ z problemami mieszkancow Gminy Ktobuck,

b) ujawnienie problemow z jakimi spotykajg sie na co dzien mtodzi mieszkaricy Gminy
Ktobuck — uczniowie szkdt podstawowych,

c) rozpoznanie czy sprzedawcy alkoholu, ktdrzy pracujg na terenie Gminy Klobuck majg
odpowiednig wiedze dotyczgca odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu,

d) sprawdzenie wsrod wszystkich 0sob przebadanych jaka wedtug nich jest dostepnosé
narkotykow, dopalaczy, nikotyny, czy tez alkoholu na terenie miasta.

Zebrane informacje mogg zosta¢ wykorzystane w przysztosci do prowadzenia dalszych
pogtebionych badan wsrod mieszkancow, ucznidw oraz sprzedawcoéw napojow
alkoholowych. W oparciu o dokonang analize probleméw spotecznych zostaty
sformutowane rekomendacje skierowane do mieszkancéw Gminy Ktobuck, ktore powinny
mie¢ charakter diugofalowy i wielostronny. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) podaje,
ze az 50% zaburzen zdrowia psychicznego prowadzgcych do naduzywania substancii
psychoaktywnych, agresji i przemocy, a takze innych zachowan antyspolecznych zaczyna
sie w okresie dojrzewania. Dzieci i mlodziez sg wiec grupg wymagajgcy szczegolnie
intensywnych oddziatywan profilaktycznych. Nalezy skupi¢ sie przede wszystkim na
najmiodszych by zapobiec i redukowac takie zachowania. Srodowisko szkolne wywiera
ogromny wplyw na rozwoj fizyczny, emocjonalny i spoteczny dzieci i mtodziezy, stad jego
ksztattowanie moze sprzyjac zdrowiu psychicznemu. Australijskie badania na zlecenie WHO
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pozwolity na wyodrebnienie najistotniejszych czynnikdw chronigcych oraz czynnikow
ryzyka:

Czynniki ryzyka:
a) przemoc rowiesnicza,
b
c
d

e

) odrzucenie przez rowiesnikow,

) staba wiez ze szkola,

) niedostateczne kierowanie wiasnym zachowaniem (brak kontroli),
) destrukcyjna grupa rowiesnicza,

f) niepowodzenia szkolne.

Przez ,czynniki chronigce” nalezy rozumie¢: wszystkie elementy ostabiajgce
oddzialywanie czynnikow ryzyka, zwigkszajgce ,,odpornosc” jednostki, a wiec zmniejszajgce
prawdopodobienstwo wystapienia zachowan problemowych. Mozna je pogrupowac w kilka
kategorii:

a
b

poczucie przynaleznosci,

pozytywny klimat szkoly,

d

)
)
c) prospotecznie nastawiona grupa rowiesnicza,
) okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wtasnych osiggniec,
)

e) zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy”.

Wymienione czynniki chronigce majg charakter uniwersalny. Sg odpowiednim
oddziatywaniem wsrod miodszych mieszkancow miasta, czyli uczniow szkol. Najlepiej
wdraza¢ czynniki chronigce poprzez organizowanie warsztatow profilaktycznych, gdzie
wzmacniane sg czynniki chronigce oraz ostabiane czynniki ryzyka. Warto pamietac,
ze oddzialywanie w zakresie jednego tematu zaje¢, np. dotyczgcych jedynie przemocy
moze przyniesc pozytywne rezultaty takze w profilaktyce innych zachowan ryzykownych.

Nadrzedng rekomendacjg wyznaczajacg Kkierunek dzialan profilaktycznych jest
wzmacnianie pozytywnego stosunku do nauczycieli oraz budowanie klimatu wspotpracy
pomiedzy nauczycielami w szkole oraz wspieranie konstruktywnych zainteresowan i zaje¢
pozalekcyjnych miodziezy. Do najbardziej uniwersalnych i selektywnych czynnikéw
chronigcych ucznidw szkot podstawowych przed angazowaniem sie w zachowania
problemowe nalezy wigczyc:

a) pozytywne nastawienie do nauczycieli,
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b) udziat w dodatkowych zajeciach pozalekcyjnych,
c) aktywny udziat w praktykach i uroczystosciach religijnych,

d) dobry kontakt z rodzicami; monitorowanie przez rodzicow miejsc, w ktérych uczen
spedza czas wolny.

Efektywna ochrona mtodziezy wigze sie z prawidtowym rozumieniem przez nauczycieli
proceséw rozwojowych wiasciwych dla okresu adolescencji. Dlatego zaleca sig, aby
wspiera¢ pedagogow i nauczycieli zarbwno na poziomie ksztalcenia formalnego, jak i
nieformalnego, w zdobywaniu wiedzy oraz poszerzaniu umiejetnosci w zakresie
rozpoznawania wyzwan oraz trudnosci specyficznych dla tego okresu rozwoju. Program
profilaktyczny powinno sie rowniez uwzgledni¢ w dziataniach zwigzanych z profilaktyka
uzaleznienn oraz rozwiazywaniem probleméw alkoholowych, ktore bedg skierowane do
wszystkich mieszkancéow Gminy Ktobuck. Powinien zawiera¢ dziatania profilaktyczno -
informacyjne majgce na celu propagowanie zdrowego stylu zycia i zmiang postaw przy
uzyciu sprawdzonych i rekomendowanych programow profilaktycznych, odpowiadajgcych
na $rodowiskowe zapotrzebowanie. Powinno zosta¢ réwniez uwzglednione realizowanie
dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej skierowanej do osob
uzaleznionych, spozywajgcych alkohol w sposob ryzykowny i szkodliwy lub korzystajgcych
z innych uzywek, jak réwniez do ich rodzin, takze osob zagrozonych przemocg oraz takich,
przeciwko ktorym ta przemoc jest stosowana regularnie. W celu zapewnienia skutecznosci,
uwzglednione dzialania powinny by¢ diugofalowe, konsekwentne oraz wdrazane
systematycznie na terenie Gminy Ktobuck.

Gtowne kierunki dalszych dziatan z zakresu przeciwdziatania i rozwigzywania problemu
alkoholowego, narkotykowego, palenia papieroséw oraz przemocy w rodzinie wsrod
mieszkancéw Gminy Kilobuck powinny polega¢ na rozwoju pracy socjalnej na rzecz
mieszkancow, ktorzy sg zagrozeni uzaleznieniem od alkoholu, oraz wdrazanie
najnowszych sposobdéw pomocy tym osobom.

Poleca sie rowniez szkolenie pracownikoéw lecznictwa odwykowego, w zakresie
doskonalenia zawodowego w tematyce o osobach uzaleznionych od alkoholu. Szkolenia
powinny odbywac sie nie tylko wsrod pracownikéw, lecz rowniez kadra kierownicza powinna
mie¢ wiedze w zakresie reagowania i interwencji wobec mieszkancow uzaleznionych lub

stwarzajgcych zagrozenie dla innych.

W przypadku prowadzenia pojazdow pod wplywem alkoholu, tacznie 12,16%
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mieszkancoéw przyznalo, ze kiedykolwiek taka sytuacja im sie zdarzyta, a 42,00% badanych
bylo kiedykolwiek swiadkami sytuacji, gdy kto$ prowadzit samochod pod wptywem alkoholu.
Dane te sg ostrzezeniem, poniewaz wigzg sig nie tylko z tamaniem prawa, ale réwniez
stanowia bezposrednie niebezpieczenstwo dla kierowcdw oraz spotecznosci lokalnej. By
unikng¢ takich zdarzen na terenie miasta rekomenduje sie, aby Policja prowadzita szeroko
zakrojone akcje prewencyjne, ktére bedg zwigzane z prowadzeniem pojazdow pod
wplywem alkoholu.

Rekomenduije sie takze kontynuowanie dziatan majacych na celu wzmocnienie integracji
spotecznosci lokalnych na rzecz wspierania rodzin borykajgcych sig z roznymi problemami
spotecznymi, w tym zagrozenia przemocg, alkoholizmem, czy tez narkomanig.

Uczniowie, czesto w ankiecie wymieniajg, ze atrakcyjng formg dziatan profilaktycznych
byloby dla nich spotkanie z przedstawicielem Policji (facznie 36,66% badanych). Takie
spotkania majg na celu uswiadomienie dzieci i modziezy o tym, jakie zachowania sg aktem
przemocy i jakie niosg za soba konsekwencje rowniez prawne. Wazng rzeczg dla mtodych
respondentéw jest réwniez pogadanka zwychowawcy (40,83% chiopcdw, 38,63%
dziewczynek), warto zatem zaangazowa¢ wychowawcow klas do organizowania lekcji
profilaktycznych, ktére beda polega¢ narozmowie z uczniami i wymienianiem sie

spostrzezeniami ona temat konsekwencji uzaleznien, czy tez przemocy.

Gtéwne kierunki dalszych dzialan z zakresu przeciwdziatania i rozwigzywania problemu
alkoholowego, narkotykowego, palenia papieroséw oraz przemocy wsrod miodych
mieszkancdw (uczniow) Gminy Ktobuck powinny polega¢ na dalszym podejmowaniu
dziatan w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy wykorzystujace aktywnosc
wiasng ucznidw i programy profilaktyczne. Uczniowie i uczennice zapytane o to, do kogo
zwréciliby sie majac problem zwigzany z uzaleznieniami, migdzy innymi wymienili
nauczycieli, wychowawcow klas, psychologow szkolnych. Realizujgc programy
profilaktyczne ksztattuje sie kompetencje osobowosciowe miodych ludzi oraz ich zdolnosci
interpersonalne niezbedne dla satysfakcjonujgcego funkcjonowania wsrod rowiesnikow bez
pomocy alkoholu, papieroséw i narkotykow czy tez przemocy.

Zachowania ryzykowne sg podejmowane przez miodziez czesto poza szkota, gdzie nie
daje to szkole mozliwosci wptywu na mtodych ludzi — stgd ogromna rola rodzicow, ich wiedzy

oraz umiejetnosci wspdlpracy z dzieckiem w zakresie ksztattowania wtasciwych zachowan.
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Rekomenduje sie takze rozpowszechnianie wsrod ucznidw informacji na temat form
pomocy w przypadku posiadania w rodzinie osoby uzaleznionej. Uczniowie powinni
korzysta¢ z warsztatow psychologicznych, ktére moglyby polega¢ m.in. na praktycznych
cwiczeniach pracy nad swojg samooceng i bardzo wazng w tym wieku — asertywnoscig.

Zaleca sie rowniez prowadzenie zaje¢ integracyjnych dla dzieci i mtodziezy majgcych na
celu budowanie wiezi pomiedzy uczniami oraz poczucie bezpieczenstwa i zaufania, gdyz to
stanowi miedzy innymi czynnik chronigcy podejmowania zachowan ryzykownych przez
dzieci i miodziez.

Zaszczepienie wsrod uczniow zdrowego stylu zycia, poprzez organizowanie konkurséw
sportowych, obozéw sportowych oraz ciekawych zaje¢ WF. Dodatkowo, poleca sie
rozmieszczenie w szkofach plakatéw o tematyce zdrowego stylu zycia i korzysci z nim
zwigzanych.

43,55% chiopcow oraz 28,07% dziewczynek przyznaje, ze doswiadczylo kiedykolwiek
przemocy ze strony innych osob. Rekomenduje sie dostarczenie uczniom informaciji,
dotyczacych tego, gdzie mogg szukac pomocy podczas, kiedy zostajg ofiarg przemocy.

Uczniowie szkoét oceniajg, ze zdobywanie alkoholu na terenie miasta jest mozliwe
(tacznie 35,49%). Jest to sygnal, by zwigkszy¢ kontrole punktdéw sprzedazy alkoholu w celu
eliminacji miejsc, gdzie osoby niepetnoletnie mogg dokona¢ zakupu tego rodzaju napojéw.
Nacisk powinien by¢ ktadziony réwniez na kazdorazowe sprawdzanie dowodu osobistego
mtodych klientow w razie proby zakupu alkoholu lub papierosow.

7. Gléwny problem

Problem spozywania alkoholu dotyczy nie tylko osob uzaleznionych. Konsekwencje
jego naduzywania ponoszg rowniez osoby z najblizszego otoczenia. Mozna prognozowac,
iz szkodliwe skutki picia alkoholu w przysziosci bedg dotyczyly takze o0sob, ktdre pija
alkohol w nadmiernych ilosciach, co nierozerwalnie zwigzane jest z modelem picia alkoholu,
ktory niestety wcigz jeszcze wymaga intensywnej pracy nad jego zmiana.

Dane pozyskane z Powiatowego Urzedu Pracy w Ktobucku na temat ilosci oséh
bezrobotnych w latach 2016 — 2020 przedstawiajg sie nastepujgco:
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Tab. 1. Sytuacja na rynku pracy na terenie Gminy Klobuck w latach 2016-2020.

Stan Ogotem | w tymf Liczba Liczba Liczba 0s6b Liczba
na dzien kobiety osébdo os6b do dtugotrwale 0s0ob
30 roku zycia 50 roku zycia|bezrobotnych| niepeino -
| sprawnych
31.12.2016| 809 412 242 21 405 37
31.12.2017 | 659 364 176 182 326 | 32
31.12.2018| 671 | 355 186 168 301 29
|
31.12.2019| 554 206 | 150 128 251 28
30.09.2020| 672 336 1?2 169 2713 36

Gminny Osrodek pomocy Spotecznej w Klobucku kazdego roku przeznacza srodki

finansowe dla rodzin z problemem alkoholowym w kwocie 16.000 ziotych, z ktorych

skorzystaly poszczegoine grupy rodzin:

Rok Ogotem: . Liczba rodzin | Liczba rodzin Liczb; ro_dzin z_ Liczba rodzin Liczba osdb | Liczba oséh
Liczba rodzin | dotknietych | wielodzietnych problemem dotknietych bezdomnych | dotknietych
korzystajaca ubdstwem alkoholowym | niepelnosprawn problemem

z pomocy oscia uzaleznienia
materialnej od
narkotykow
2016 853 343 26 27 ; 198 25 1
|
|
| |
2017 339 278 8 i 166 18 1
2018 294 225 1 22 138 14 0
2019 | 264 207 4 42 125 | 20 1
2020 219 172 8 42 103 16 0
(stan na
30.08.
2020r.) ] \
Tab. 2. Statystyki redzin korzystajacych z pomocy spotecznej w latach 2016 — 2020.
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Statystyki Komendy Powiatowej Policji w Klobucku pokazujg ponizej dane na temat
interwencji domowych w latach 2016 - 2020 na terenie Gminy Ktobuck.

Rok Ogélem; i Liczba Liczba Liczbha 7 Liczba \ Liczha ‘
Liczba  interwencjiz | nletrzezwych nietrzezwych nietrzezwych | zatrzymanych
interwencji | powodu doprowadzon nieletnich zatrzymanych = nietrzezwych
domowych przemocy ych do PDOZ | zatrzymanych w za kradziez | kierujacych
domowej celem policyjnych izhach | pojazdami
- wynikajacej z | wytrzezwienia dziecka lub mechanicznym
naduzycia odwiezionych do i
alkoholu domoéw
rodzinnych
2016 81 16 37 7 brak 43
informaciji
2017 106 20 39 8 brak 48
informacji 1
1
2018 127 18 441 5 brak 39
informacji
2019 108 15 ir4 0 brak 29
! ' } informaciji
2020 102 11 10 5 brak 24
| (stanna i i
01.10.2020r.) informacji
\

Tab. 3. Statystyki przeprowadzone przez KPP w Klobucku w latach 2016 — 2020.

8. Rynek napojow alkoholowych w Gminie Klobuck

W 2019r. w Gminie Klobuck wydano ogotem 36 zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, w tym na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy - 33, a w miejscu sprzedazy - 3.

W Gminie Klobuck na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada 272
mieszkancow.

Dane dotyczace rynku napojow alkoholowych w Gminie Ktobuck wg stanu na dzien
30.10.2020 r. przedstawiajg sie nastepujgco:

a) liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem

sprzedazy w Gminie Klobuck, wg zawartosci alkoholu:

do 4,5 % od 4,5% do 18% powyzej 18% |

57 52 54 | ]
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b) liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych do spozycia w miejscu sprzedazy
w Gminie Ktobuck wg zawartosci alkoholu:

do 4,5% ~ |od 4,5% do 18 % powyzej 18% |
17 G 3 |

9. Rozmiary problemoéw alkoholowych w Gminie Ktobuck

Problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu dotykajg znacznej czesci spoleczenstwa,
dlatego program adresowany jest do wszystkich mieszkancéw Gminy Ktobuck, ktérzy w
zyciu prywatnym lub zawodowym spotykajg sie z problemem naduzywania alkoholu oraz
jego konsekwencjami oraz do wszystkich zainteresowanych tg problematykg, a w
szczegolnoscei .

- dzieci i miodziezy zagrozonej uzaleznieniem od alkoholu oraz ich rodzicow,

opiekunow i nauczycieli,

- 0so6b dorostych zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu (w tym osob pijgcych

szkodliwie i ryzykownie),

- 0s6b uzaleznionych od alkoholu,

- 0s0b wspotuzaleznionych Dorostych Dzieci Alkoholikow i ofiar przemocy,

- 0s0b zawodowo zajmujgcych sie problematykg alkoholows,

- 0s0b uzaleznionych po ukonczeniu terapii ,trzezwych alkoholikow”,

- kadry pedagogicznej szkdt, wychowawcow przedszkoli, pedagogéw i psychologow

szkolnych,

- instytucje kultury, GOPS w Klobucku, organizacje pozarzgdowe,

- pozostata spotecznosc¢ lokalna promujgca zdrowy styl zycia wolny od natogdw.
Wskaznikiem probleméw alkoholowych wystepujgcych w Gminie Klobuck jest liczba
wnioskow o zobowigzanie do leczenia odwykowego, przyjetych do realizacji przez Gminng

Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kiobucku .

Liczba wnioskow przyjetych do realizacji przez GKRPA w Ktobucku w latach 2016 — 2020:

Lata 2016 2017 2018 2019 | 2020 (stan na
‘ dzien .
| 10.11.2020 1) |

Liczba
wnioskow 58 69 68 62 44
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Biorgc pod uwage powyzsza charakterystyke probleméw alkoholowych wystepujacych
na terenie Gminy Kiobuck pomimo niewielkiego spadku spozycia alkoholu przez
mieszkancéw Gminy Kiobuck w 2019 i 2020 r., w latach poprzednich wykazywata ona
tendencje wzrostowe.

Alkohol jest najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng wsrod
miodziezy szkolnej. Najczesciej spozywanym przez milodziez napojem alkoholowym jest
piwo. Nieletni konsumenci alkoholu narazeni sg na wysokie szkody hiezgce takie jak:
wypadki ze skutkiem smiertelnym (jazda samochodem pod wplywem alkoholu, przemoc,
utonigcia ), a takze niechciane i ryzykowne kontakty seksualne. Dlatego bardzo wazna jest
dziatalnos¢ profilaktyczna w kierunku dzieci i miodziezy szkolnej. Weryfikowanie
ryzykownych przekonan oraz trening konstruktywnych sposobow radzenia sobie ze stresem
I problemami przyczynig sig do zmniejszenia ryzyka siegania po alkohol przez osoby
niepefnoletnie. Nie bez znaczenia jest takze niesienie pomocy osobom zmagajgcym sie
z trudamileczenia i pozostawania w stanie trzezwosci oraz wspieranie czionkéw rodzin oséb
uzaleznionych od alkoholu. Skuteczna profilaktyka i proba rozwigzywania problemow
alkoholowych na terenie Gminy Kiobuck jest mozliwa tylko dzieki skoordynowanym i
spojnym dziataniom instytucji, organizacji pozarzadowych, stowarzyszer oraz spolecznosci
lokalnej.

Ill. CELE | ZADANIA PROGRAMU

Celem gtownym Gminnego Programu jest tworzenie spdjnego  systemu
dziatan profilaktycznych, zmierzajgcych do zapobiegania powstawaniu problemoéw
uzaleznien oraz przemocy, ograniczenie szkdd zdrowotnych, spotecznych i zaburzen
zycia rodzinnego, wynikajgcych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
oraz przemocy, a takze podnoszenie $wiadomosci mieszkancéw, szczegolnie dzieci
I miodziezy na temat konsekwencji i szkodliwo$ci spozywania alkoholu i $rodkow
psychoaktywnych oraz innych zachowan ryzykownych. Ponadto:

a) ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajgcych z naduzywania
napojow alkoholowych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci
mieszkancow Gminy Klobuck,

b) prowadzenie skoordynowanych dzialan profilaktycznych, terapeutycznych
I rehabilitacyjnych.

W 2021 r. wiw cele glowne bedg kontynuacjg podjetych dziatan w latach poprzednich
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i planuje sie je realizowac poprzez cele szczegotowe.
Cele szczegdlowe Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych:
a) umozliwienie osobom naduzywajgcym oraz uzaleznionym od alkoholu i cztonkom ich
rodzin korzystania z réznorodnych form profesjonalnych dziatan pomocowych,
b) prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i informacyjnej na rzecz mieszkancow
Gminy Klobuck w zakresie problemu uzaleznienia i naduzywania alkoholu,
c) wspomaganie dziatalnosci podmiotow stuzacych rozwigzywaniu problemow
uzaleznien,
d) zapewnienie dzieciom i mtodziezy dostepu do programoéw profilaktycznych z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej,
e) zmniejszenie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym,
f) promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania
czasu wolnego przez dzieci, mtodziez i dorostych,
g) wzmacnianie kompetencji cztonkéw Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,
h) wspieranie $rodowisk anonimowych alkoholikéw poprzez finansowanie kosztow
utrzymania Klubu i zakupu materiatéw edukacyjnych.

Cele strategiczne Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych:

a) zapobieganie wykluczeniu spotecznemu osob naduzywajgcych uzaleznionych od
alkoholu i czionkéw ich rodzin poprzez zapewnienie dostepu do swiadczen
terapeutycznych i rehabilitacyjnych oraz pomocy dzieciom i mtodziezy z rodzin
Z problemem alkoholowym,

b) ograniczenie rozpowszechniania zjawiska naduzywania alkoholu oraz zwigzanych
z tym problemow.

IV. ZADANIA PROGRAMU

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb
uzaleznionych od alkoholu poprzez:

a) wspotprace z Poradnig Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia od Alkoholu
w Klobucku - przekazywanie informacji osobom uzaleznionym oraz ich rodzinom na
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temat placéwek, grup terapeutycznych publicznych osrodkéw zamknigtych,

b) wspodiprace z bieglymi sgdowymi w zakresie leczenia i terapii osdb naduzywajgcych
alkoholu oraz badan i wykonania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu oraz
wskazania rodzaju zaktadu leczniczego,

c) skiadanie wnioskow do sgdu o wszczecie postepowania w sprawie obowigzku
poddania sie leczeniu w zaktadzie odwykowym,

d) oplacanie kosztow powotania biegltych orzekajgcych w przedmiocie uzaleznienia,

e) dofinansowanie szkolen i kurséw dla oséb pomagajgcych w zakresie pracy z osobami
uzaleznionymi,

f) udzielanie informacji o mozliwoéciach pomocy i leczenia odwykowego oraz porad
psychospotecznych i prawnych dla os6b w sprawach zwigzanych z uzaleznieniami
i przemocg w rodzinie. wspieranie srodowisk wzajemnej pomocy zrzeszonych
w Klubach Abstynenckich,

g) tworzenie alternatywnych form spedzania wolnego czasu dla dzieci i mtodziezy
poprzez finansowanie zakupu sprzetu do ich realizacji,

h) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym.

Celem zadania jest zapewnienie osobom uzaleznionym od alkoholu oraz osobom pijgcym
w sposob szkodliwy i ryzykowny odpowiedniej oferty terapeutycznej i  rehabilitacyjne;.
Dziatania realizowane w ramach tego zadania bedg mialy na celu ograniczenie szkod
zdrowotnych wynikajgcych z ze szkodliwego picia alkoholu i zazywania innych Srodkow
psychoaktywnych, poprawe stanu psychofizycznegoi funkcjonowania spotecznego oséb
uzaleznionych.

2. Wspomaganie dziatalnosci jednostek i instytucji stuzgcej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych w zakresie:

a) dozywiania dzieci i mtodziezy uczeszczajacej do Osrodka Interwencji Kryzysowej
w $rodowisku gminnym oraz innych wydatkdbw rzeczowych zwigzanych
z funkcjonowaniem tej jednostki,

b) prowadzenia dziatalnosci profilaktycznej oraz dozywiania wsrod  0so6b
niepemnosprawnych,

c) wspdlorganizowania turnieju Grand Prix w tenisie stotowym,
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d) ochrony zdrowia w zakresie wspomagania dziatalnosci stuzgcych rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych poprzez dofinansowanie, promocji sportu oraz dziatalnosci
w zakresie kultury fizycznej jako alternatywnej formy spedzania czasu wolnego
w srodowisku gminnym,

e) propagowania ws$réd dzieci, miodziezy i dorostych aktywnosci ruchowej oraz
rozwijanie dyscyplin sportowych w zakresie sportowych gier zespotowych,
f)y prowadzenia zajec treningowych,
g) organizowania i udziat w zawodach sportowych,
h) propagowania biegow wsréd mieszkancoéw gminy jako promocja zdrowego trybu
zycia.
Gtéwnym celem tego zadania jest poszerzenie i urozmaicenie dziatan o charakterze
profilaktycznym.

3. Udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
oraz udzielanie pomocy dzieciom i mtodziezy z rodzin patologicznych w zakresie:
1) przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu i integracji ze spotecznoscig lokalng
poprzez:
a) wspotprace z Komendg Powiatowg Policji w Klobucku w zakresie procedury
.Niebieskiej Karty” oraz wymiany informacji,
b) wspotprace z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
¢) wspolprace z Poradnig Pedagogiczno - Psychologiczng,
d) wspotprace z Punktem Interwencji Kryzysowej,
e) wspotprace z Poradnig Odwykowg w Kiobucku,
f) wspotprace =z Zespolem Interdyscyplinarnym d/s przeciwdziatania przemocy
w rodzinie na terenie Gminy Klobuck dziatajgcym w ramach gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie;
2) prowadzenie poradnictwa oraz udzielanie wsparcia dla cztonkdw rodzin, w ktorych
wystepujg problemy alkoholowe;
3) udzielanie wsparcia psychologicznego i socjoterapeutycznego dzieciom z rodzin
gdzie wystepujg problemy alkoholowe;
4) udzielanie pomocy dzieciom i mtodziezy z rodzin patologicznych poprzez:
a) zasitki celowe dla rodzin dotknietych problemem alkoholowym i innymi
patologiami,
h) organizacje potkolonii zimowych dla dzieci i mtodziezy z gminy Klobuck,
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c) organizacji czasu wolnego dla dzieci z rodzin dotknigtych alkoholizmem i innymi
patologiami,

d) organizowania imprez wychowawczych dla dzieci i mtodziezy w Srodowisku
gminnym przy wspotudziale organizacji mtodziezowe.

Celem tego zadania jest ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkod
zdrowotnych.

4, Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych szczegoélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych odbywa sie poprzez:

1) Tworzenie zintegrowanego systemu uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej
profilaktyki problemowej obejmujacej dzieci i mtodziez, nauczycieli, rodzicow oraz
inne grupy spoteczne majgce wptyw na ksztaltowanie polityki trzezwosciowej:

a) organizowanie na terenie szkot i innych placéwek programoéw oraz przedstawien
profilaktycznych dotyczacych problematyki uzaleznien, prelekcji dla  dzieci
i mtodziezy,

b) dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy
terapeutycznej z dzieémi z rodzin alkoholowych oraz prowadzenia zaject
profilaktycznych organizowanych dla pedagogéw, nauczycieli, psychologéw oraz
przedstawicieli innych zawodow,

c) prowadzenie w miare potrzeb i $rodkow finansowych pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych,

d) udzial w lokalnych kampaniach o charakterze profilaktycznym adresowanych do
roznych grup wiekowych,

g) wspolpraca z grupami spolecznymi i zawodowymi majacymi swoj udziat
w kreowaniu polityki trzezwosciowej na terenie Gminy Kiobuck,

f) dziatania edukacyjne i informacyjne skierowane do catej populacji gminy Ktobuck.
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2) Prowadzenie dziatan profilaktycznych wspartych réznymi  przedsigwzigciami
sportowo-rekreacyjnymi i edukacyjnymi.

3) Edukacja zdrowotna:

a) prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych dotyczgcych ryzyka szkdd
wynikajgcych ze spozywania alkoholu dla konsumentéw i ich otoczenia,

b) prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajgcych

z picia alkoholu przez dzieci i mtodziez,

c) upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie
i mozliwodci przeciwdzialania przemocy w rodzinach, w szczegdlnosci

z problemem alkoholowym,

d) upowszechnianie wiedzy na temat szkéd wynikajgcych z picia alkoholu przez
kobiety w cigzy.

Celem tego zadania jest zwiekszenie swiadomosci wsrdd dzieci i miodziezy na temat
zagrozen wynikajgcych z uzywania alkoholu i innych substancji uzalezniajgcych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych

w art.13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi:

1) podejmowanie dziatar interwencyjnych wobec prowadzgcych promocje i reklame
napojoéw alkoholowych w szczegdlnosci skierowang do mtodziezy,

2) podejmowanie dziatarh interwencyjnych wobec przypadkow sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych nietrzezwym, nieletnim , na kredyt i pod zastaw,

3) prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w celu
wykrywania naruszen ustawy.

Celem tego zadania jest przeciwdziatanie naruszeniom przepisoéw prawa.

Planowane cele, zadania i sposoby ich realizacji wpisane do Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2021 dostosowane sg do
probleméw i potrzeb wszystkich mieszkancow gminy, oraz do realnych mozliwosci
podejmowania okreslonych dziatan, ktére opierajg sig o posiadane zasoby finansowe
okreslone w przyjetym na dany rok budzecie gminy, oraz zasoby instytucjonalne i osobowe,
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ktbre w okresie danego roku sg w stanie zapewni¢ realizacje przyjetych zadan
i projektéw.

V. Dziatalnos¢ Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Do zadan Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Klobucku nalezy

w szczegdlnosci:

1) inicjowanie, monitorowanie i ocena dziatan w zakresie okreslonym w art. 4" ust. 1
pkt od 1 do 7 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

2) podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0sob
uzaleznionych od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakiadzie lecznictwa
odwykowego, zgodnie z art. 4' ust. 3 ustawy owychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

3) kierowanie na badanie przez biegtego sadowego w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego dla
osob, ktére w zwigzku z naduzywaniem napojow alkoholowych powodujg rozpad
pozycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, albo systematycznie zakiocajg
spokoj lub porzadek publiczny,

4) wydawanie opinii w zwigzku z udzielanymi zezwoleniami na sprzedaz napojow
alkoholowych, zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy o wychowaniu w trzezwosci
| przeciwdziataniu alkoholizmowi,

5) motywowanie osob uzaleznionych od alkoholu do podjecia dobrowolnego leczenia
odwykowego oraz cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym do podjecia terapii
wspotuzaleznienia,

6) kierowanie do sgdu wnioskdw 0 wszczecie postepowania w sprawie zastosowania
obowigzku poddania sig leczeniu odwykowemu w stosunku do oso6b uzaleznionych
od alkoholu,

7) dokonywanie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolenia, zgodnie z art. 18 ust. 8
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi jak réwniez
prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych,

8) popularyzacja nowoczesnej wiedzy z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
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alkoholowych,
9) opiniowanie wnioskéw dotyczgcych przyjmowania do wykonania szczegotowych
zadan okreslonych w Gminnym Programie Profilaktyki,

10) wspdlpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym oraz grupami roboczymi.

VI. Zasady wynagrodzenia cztonkow GKRPA w Ktobucku

1. Wydatki na wynagrodzenia i szkolenia czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych w Klobucku oraz wydatki biegtych sgdowych i optat realizowane
sg ze srodkow budzetu gminy przeznaczonych na realizacje zadan wtasnych wynikajgcych
z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi okreslonych
w niniejszym Programie:

1) wynagrodzenie cztonkow Komisji: 40 komisji x 4 cztonkow x 50 zi,

2) wynagrodzenie Przewodniczgcego: 40 komisji x 70 zt,

3) wydatki bieglych sgdowych: 30 opinii x 100 z}/1 opinia psychologa,
4) wydatki biegtych sgdowych: 30 opinii x 100 zt/ 1 opinia psychiatry,

5) oplaty sgdowe i sktadki: 3.500 zt,

6) delegacje i koszty podrozy: 1.200 zi.
2. Wynagrodzenie dla cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
przystuguje za kazdy udziat w posiedzeniu Komisiji.
3. Podstawg naliczenia wynagrodzenia jest podpisana imienna lista obecnosci

z posiedzenia Komisji.
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& Zatgeznik Nr 2 do uchwaly Nr 249/XXVI1/2020
:.;f-.. 100 KEORBUCK Rady Migjskiej w Klobucku

zdnia 29 grudnia 2020 .

Harmonogram
dzialan profilaktycznych w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych
w Gminie Klobuck na rok 2021,

Kierunki Zakres i formy realizacji zadania | Jednostki Termin Koszt ogdlny 1
dzialania organizacyjne biorgce wzl. 3
udzial w realizacji ‘
zadan : |
I. Ochrona i 1. Zwiekszenie dostepnosci Stowarzyszenie caly rok 13.500,00 ‘
promocja terapeutycznej dla osob abstynenckie 2021 ‘

zdrowia poprzez yzaleznionych od alkoholu
przeciwdzialanie poprzez wspieranie srodowisk

patologiom ) wzajemnej pomocy zrzeszonych !
spelecznym i lybach abstynenckich: i
uzaleznieniom ze :
51(19801“?“_ a) zorganizowanie grupy |
uwzglednieniem o0, tycznej dla oséb ‘
przeciwdzialania o .

\ . uzaleznionych i
alkoholizmowi

wspotuzaleznionych
prowadzonej przez specjaliste
terapii uzaleznien

b) udziat w kursach,
szkoleniach, konferencjach,
seminariach organizowanych
przez P ARPA i Ogdlnopolskie
Organizacje Pozarzgdowe, itp.

c) aktywizacje srodowisk
lokalnych na rzecz integracji
spolecznej osdb uzaleznionych i
ich rodzin

d) organizowanie i rozwijanie
roznych form pomocy wsparcia
srodowiskowego

e) promocja aktywnego,
bezalkoholowego stylu zycia
poprzez organizowanie imprez
sportowych i kulturalnych

f) motywowanie do
indywidualnego i grupowego
samoksztatcenia w zakresie
norm moralno — etycznych u
0s0b dotknietych chorobg
alkoholowa.

Realizacja zadania w drodze
lonkursu.
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1L 1. Ochrona i promocja zdrowia |GKRPA caty rok 2.000,00

Wspomaganie poprzez przeciwdzialanie Stowarzyszenie 2021

dziatalnosci patologiom spotecznym i

jednostek i uzaleznieniom udzielana

instytucji “dzieciom i mlodziezy w

sluzacych ‘$rodowisku gminnym.

rozwigzywaniu Realizacja zadania w drodze

problemow konkursu.

alkoholowych. vy 61 raanizacja Grand-Prix | GKRPA grudzieit 2021 r. 3.000,00
Klobucka w tenisie stolowym
3. Ochrona zdrowia w zakresie |GKRPA caly rok 302.000,00
wspomagania dzialalnosci Burmistiz Klobucka 2021
‘stuzacych rozwigzywaniu Kluby Sportowe

‘probleméw alkoholowych !
poprzez dofinansowanie,
promocje sportu oraz
dzialalnosci w zakresie kultury
fizycznej jako alternatywnej
formy spedzania czasu wolnego
w miescie Klobuck i solectwach
Libidza, Lobodno, Kamyk,
Nowa Wies.

a) propagowanie wséréd dzieci,
mlodziezy i doroslych
aktywnosci ruchowej oraz
rozwijanie dyscyplin w zakresie
sportowych gier zespolowych

‘b) prowadzenie zaje¢
‘treningowych

¢) organizowanie i udzial w
zawodach sportowych

d) utrzymanie i rozwaj bazy
sportowej, rekreacyjnej i
sprzetowej.

“e) propagowanie biegdw wsrod
mieszkancdw gminy jako

promocja zdrowego stylu zycia. |

Realizacja zadania w drodze

konkursu.
‘4. Ochrona i promocja GKRPA caly 1ok 12.000,00
zdrowia poprzez Organizacja 12021

przeciwdzialanie patologiom |mlodziezowa
spolecznym i uzaleznieniom
‘udzielana dzieciom i
‘mlodziezy w srodowisku
gminnym. Realizacja zadania
‘w drodze konkursu,
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I11. Udzielenie
rodzinom, w
ktorych
wystepuja
problemy
alkoholowe,
pomocy
psychospoleczne
ji prawnej, aw
szczegolnosci
ochrony przed
przemocg w
rodzinie oraz
udzielanie
pomocy
dzieciom i
mtodziezy z
rodzin
patologicznych.

1V. Dzialalnos¢
Gminnej
Komisji
Rozwigzywania
Problemow
Allkoholowych
‘w Klobucku

V. Rezerwa do
‘dyspozycji
| Burmistirza
Klobucka na
dzialalnos¢
'profilaktyczng i
| rozwigzywanie
problemow
alkoholowych

Ogolem:

1. Udzielanie pomocy w formie
zasitkow celowych dla rodzin
dotknietych problemem
alkoholowym i innymi
patologiami.

2. Organizowanie paltkolonii
zimowych dla dzieci i
miodziezy z gminy Klobuck

3. Organizacja czasu wolnego
dla dzieci i mlodziezy z rodzin
dotknietych alkoholizmem i
innymi patologiami.

Dziatalno$¢ Gminnej Komisji,

wydatki z tytuhu:

a) wynagrodzenie czlonkow
IComisji:

40 posiedzen komisji x 4 czlonkow
x 50 zL.

Iy) wynagrodzenie
Przewodniczgcego:

40 posiedzen komisji x 70 zh

c) wydatki biegtych:

30 opinii x 100 zL. za 1 opinig
psychologa

30 opinii x 100 zt za 1 opinig
psychiatry

d) delegacje i koszty podrézy

e) oplaty sadowe i sktadki

GKRPA
Dyrektor GOPS

GKRPA
Towarzystwo
Salezjanskie

GKRPA
Dyrektor GOPS

caty rok
2021

styczen, luty

(2021 1.

caty rok
12021

Burmistrz Klobucka

Burmistrz Klobucka

| caly mikr
2021

caly rok
2021

16.000,00

1.500,00 |

8.000,00 !

8.000,00

2.800,00

6.000,00

1.200,00
3.500,00
13.500,00

393.000,00
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