UCHWALA NR 240/XXV1/2020
RADY MIEJSKIEJ W KLOBUCKU

z dnia 24 listopada 2020 r.

w sprawie przyjecia Programu Aktywnosci Lokalnej dla Gminy Klobuck na lata 2021-
2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(). Dz. U. 22020 r., poz. 713), art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2019 1., poz. 1507 z p6zn. zm.) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Aktywnosci Lokalnej dla Gminy Kiobuck na lata 2021-2022
,»Centrum Integracji i Aktywnos$ci Spolecznej" (zwany dalej: PAL), stanowigcy zatacznik
nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Ktobucka.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Klobucku

Janusz Soluch
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|. Definicja Programu Aktywnosci Lokalnej

Program Aktywnosci Lokalnej (w skrécie: PAL lub Program) to zaplanowane dziatania i
przedsiewziecia na rzecz rozwigzywania problemow lokalnych oraz integracji i aktywizacji spotecznosci
lokalnej, realizowanych na zasadach partnerskich z instytucjami i organizacjami funkcjonujagcymi w
srodowisku lokalnym. PAL zaktada wspdlne dziatania lokalnych podmiotéw na rzecz uaktywnienia i
pobudzenia potencjatu grup oraz spotecznosci lokalnych, a takze wtaczanie ich w zycie spoteczne.

Przedsiewziecia w tym zakresie ukierunkowane sg na organizowanie spotecznosci lokalnych
poprzez edukacje spoteczng, inicjowanie grup samopomocowych, zachecanie mieszkancéw do udziatu
w lokalnych inicjatywach, promowanie dziatan woluntarystycznych, udostepnianie informacji o
dostepnych ustugach, budowanie pozytywnych zwigzkéw miedzy cztonkami spotecznosci.

Program Aktywnosci Lokalnej skierowany jest do oséb w ramach konkretnego srodowiska lub
cztonkdw danej spotecznosci. Oznacza to, ze w ramach programu mozna prowadzi¢ dziatania
aktywizacyjne adresowane do ludzi mieszkajgcych na pewnej przestrzeni: dzielnicy, osiedlu, ulicy.
Moze to tez by¢ np. Srodowisko grupy zawodowej czy grupy spotecznej.

Gtéwnym celem Programu Aktywnosci Lokalnej jest praca z grupami znajdujgcymi sie w
niekorzystnym potozeniu — wykluczonymi spotecznie lub zagrozonymi tym zjawiskiem. Celem
Programu jest takze ksztattowanie wiezi spotecznych na danym terenie oraz kapitatu spotecznego.
Program Aktywnosci Lokalnej wskazuje na problemy zwigzane z funkcjonowaniem spotecznosci
lokalnych i grup spotecznych oraz wyznacza kierunki dziatan majgcych na celu poprawe sytuacji w tym
zakresie i okresla mechanizmy wzmacniajagce efektywnos¢ zmian. Budowa zintegrowanego
spoteczenstwa pozwoli, aby kazda osoba badZ rodzina mogta realizowac swoje plany i aspiracje
zyciowe, a w trudnych sytuacjach mogta uzyska¢ pomoc i wsparcie ze strony wspdlnoty oraz
dziatajgcych w jej ramach instytucji i organizacji.

PAL pozwala na realizacje zadan, jakie naktada na osrodki pomocy spotecznej ustawa z dnia 12
marca 2004 r. o pomocy spotecznej. Jej art. 3 pkt 2 stanowi, iz zadaniem pomocy spotecznej jest
zapobieganie sytuacjom, o ktérych mowa w art. 2 ust. 1 [przezwyciezenie trudnych sytuacji zyciowych],
przez podejmowanie dziatan zmierzajacych do zyciowego usamodzielnienia oséb i rodzin oraz ich
integracji ze srodowiskiem.

Podstawe prawng programu stanowi art. 110 ust. 10 ww. ustawy zgodnie z ktérym rada gminy
lub rada powiatu, biorgc pod uwage potrzeby w zakresie pomocy spotecznej, opracowuje i kieruje do
wdrozenia lokalne programy pomocy spoteczne;.

Il. Wprowadzenie

Program Aktywnosci Lokalnej dla Gminy Ktobuck na lata 2021-2022 , Centrum Integracji i
Aktywnosci” wskazuje na problemy zwigzane z funkcjonowaniem spotecznosci lokalnej i grup
spotecznych, wyznacza kierunki dziatan w zakresie aktywizacji lokalnej mieszkancéw, majgce na celu
poprawe sytuacji w tym zakresie oraz okresla mechanizmy wzmacniajgce efektywnos¢ zmian, jak
rowniez stwarza warunki dla rozwoju spoteczenstwa obywatelskiego. Stuzy ponadto wzmacnianiu
spojnosci spotecznej i terytorialnej na rzecz zrGwnowazonego rozwoju spotecznego.
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Program Aktywnosci Lokalnej dla Gminy Ktobuck na lata 2021-2022 ,,Centrum Integracji i
Aktywnos$ci” realizowany bedzie w ramach projektu pod tym samym tytutem, wspoétfinansowanego
przez Unie Europejskg ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slaskiego na lata 2014—-2020, O$ Priorytetowa: IX. Wigczenie
spoteczne, Dziatanie: 9.1. Aktywna integracja, Poddziatanie: 9.1.1. Wzmacnianie potencjatu spoteczno-
zawodowego spotecznosci lokalnych — RIT.

Program przewiduje dziatania o charakterze aktywizacyjnym oraz integracyjnym, ktorymi
objeci zostang mieszkancy obszaru rewitalizacyjnego Gminy Ktobuck. Planowane dziatania majg
przeciwdziata¢ wykluczeniu spotecznemu na poziomie subiektywnego odczucia spotecznosci lokalnych
tego obszaru, ale réwniez na poziomie obiektywnej oceny innych mieszkaricdw gminy.

Uczestnictwo w zaplanowanych dziataniach umozliwia prawidtowe funkcjonowanie w
srodowisku, a takze utatwia dostep do rynku pracy bez wzgledu na wiek i pteé. Dziatania realizowane
w ramach niniejszego PAL-u ukierunkowane bedg na wzmocnienie podmiotowosci obywateli,
stworzenie warunkdw rozwoju instytucji spoteczenstwa obywatelskiego oraz powstawania wiezi
spotecznych na terenie rewitalizowanym miasta Ktobuck.

Dziataniami moze by¢ objety uczestnik jak i jego rodzina, najblizsze otoczenie, co daje
mozliwosé¢ skutecznej walki z wykluczeniem spotecznym. Elementem rozwoju lokalnego jest
partnerstwo spofeczne polegajgce na organizowaniu spotecznosci lokalnych, w ktérych wystepuja
problemy spoteczne poprzez rozwdj i wzmocnienie spéjnosci lokalnej, integracje oraz podniesienie
poziomu aktywnosci mieszkancéw.

Prezentowany Program ktadzie nacisk na aspekty samopomocy, tj. wyzwolenia i wykorzystania
wewnetrznych zasobdéw, kompetencji oséb, grup spotecznych. Program Aktywnosci Lokalnej jest
zgodny z zatozeniami zawartymi w dokumentach strategicznych jak:

e Strategia Rozwoju Kraju 2020;

o Narodowa Strategia Integracji Spotecznej Dla Polski;

e Strategia rozwoju Polski Potudniowej do roku 2020;

e Krajowy Program Przeciwdziatania Ubdstwu i Wykluczeniu Spotecznemu 2020;

e Strategia Rozwoju Wojewddztwa Slaskiego ,,Slaskie 2020+”;

e Strategia Regionalnych Inwestycji Terytorialnych Subregionu Pétnocnego Wojewddztwa
Slaskiego;

e Strategia Polityki Spotecznej Wojewddztwa Slaskiego na lata 2006-2020;

o Strategia Rozwigzywania Problemdw Spotecznych Gminy Ktobuck na lata 2014-2020;

e Strategia Rozwigzywania Problemdw Spotecznych Gminy Ktobuck na lata 2021-2027;

Program Aktywnosci Lokalnej bedzie realizowany zgodnie z zasadg pomocniczosci przy udziale
srodkéw wtasnych samorzadu i finansowania zewnetrznego, w tym ze srodkéw budzetu panstwa i
funduszy unijnych. Nieodzowna wiec jest korelacja Programu z kierunkami strategicznymi okreslonymi
w dokumentach rzgdowych i wspdlnotowych:

e Strategia Europa 2020;
e Regionalny Program Operacyjny Wojewddztwa Slaskiego;
e instrument terytorialny Rozwadj Lokalny Kierowany przez Spotecznosé.
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[Il. Opis sytuacji problemowe]

Gmina Ktobuck lezy w pdétnocnej czesci wojewddztwa slgskiego, na Wyzynie Krakowsko-
Wielunskiej. Od Katowic jest oddalony o ok. 90 km, natomiast od Czestochowy zaledwie o ok. 15 km.

Liczba ludnosci na terenie Gminy Ktobuck pod koniec 2018 roku wyniosta 20 449 oséb (stan na
31.12.2018), z czego kobiety stanowity 51,2%, a mezczyzni 48,8%.

W Kfobucku ze swiadczer pomocy spotecznej w 2019 roku skorzystaty 264 rodziny, ktérych
taczna liczba osdb to 459. W przypadku dtugotrwale korzystajgcych z pomocy spotecznej liczba ta
osiggneta poziom 164 oséb. Jednoczesnie dostrzegalny jest nieco wiekszy udziat mezczyzn dtugotrwale
pobierajgcych sSwiadczenie w latach 2017-2018. W roku 2018 stanowili oni 50,6% wszystkich
Swiadczeniobiorcéw pomocy spotecznej.

W 2019 roku w Gminie Kitobuck najczesciej wystepujacymi przyczynami trudnej sytuacji
zyciowej rodzin, a jednoczes$nie powodami ubiegania sie o pomoc spoteczng, wskazanymi przez
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ktobucku byty kolejno: ubéstwo (207 rodzin, 348 oséb w
rodzinach), bezrobocie (141 rodzin, 277 oséb w rodzinach), niepetnosprawnos¢ (125 rodzin, 203 osoby
w rodzinach) oraz dtugotrwata lub ciezka choroba (113 rodzin, 181 oséb w rodzinach). Tak wiec,
ubdstwo pozostaje najczestszym powodem udzielania pomocy i wsparcia z pomocy spotecznej
mieszkaricom Gminy Ktobuck.

Ubdstwo definiuje sie na podstawie tzw. kryterium dochodowego. Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Ktobucku jest zobowigzany do pomocy osobom i rodzinom, ktérych miesieczny dochéd
nie przekracza kwoty okreslonej w ustawie o pomocy spotecznej na podstawie kryterium
dochodowego.

Z problemem ubdstwa wigze sie ograniczenie mozliwosci zaspokajania podstawowych potrzeb
bytowych w wyniku niedoboru srodkéw finansowych, skutkujgce funkcjonowaniem w sytuacji
zagrozenia egzystencji oraz ograniczona aktywnos$¢ zawodowa i spoteczna wsrdéd osdb dorostych;
przyjmowanie pozycji spotecznej ,,osoby ubogiej” jako statej formy funkcjonowania spotecznego, ktéra
prowadzi do zjawiska wyuczonej bezradnosci.

Wsrdéd waznych zjawisk kryzysowych Gminie Ktobuck zachodzacych w sferze spotecznej jest
bezrobocie. Dtugotrwate bezrobocie (przekraczajgce 12 miesiecy) jest bardzo niekorzystne spotecznie,
gdyz wptywa negatywnie zaréwno na warunki bytowe jednostki lub rodziny (dtugotrwaty brak statego
wynagrodzenia, uzaleznienie od wsparcia z systemu pomocy spotecznej), jak rowniez kondycje
psychofizyczng (zaburzenia zdrowia psychicznego, dolegliwosci psychosomatyczne) oraz spoteczng
(pogtebiajaca sie izolacja spoteczna, spadek aktywnosci osoby pozostajgcej bez pracy). Czynniki te
bardzo czesto skutkujg wzrostem ubdstwa, pogtebiajg stan wykluczenia zawodowego i spotecznego
(np. zanik posiadanych kwalifikacji zawodowych i trudnosci w przystosowaniu sie do zmieniajgcych sie
zasad funkcjonowania rynku pracy), a takze mogg prowadzi¢ do pojawienia sie patologicznych zjawisk
takich jak: naduzywanie alkoholu i przestepczosé.

Negatywne skutki bezrobocia odciskajg rdwniez pietno na funkcjonowaniu rodziny osoby
pozostajgcej bez pracy. W szczegdlnosci dotyczy to dzieci osoby bezrobotnej, ktére odczuwajgc wtasng
sytuacjg materialng jako gorszg, w poréwnaniu do swoich réwiesnikéw, stopniowo mogg izolowac sie,
co jest dotkliwym ograniczeniem naturalnych potrzeb zwigzanych z rozwojem intelektualnym i
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spotecznym. Bezrobocie jest réwniez przyczyng zaniechania uczestnictwa w zyciu kulturalnym i
spotecznym.

W 2019 roku bezrobocie jako powdd udzielenia pomocy i wsparcia z pomocy spotecznej,
znalazto sie na drugim miejscu pod wzgledem liczby korzystajgcych z pomocy rodzin.

W tym samym roku z pomocy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ktobucku skorzystaty
42 rodziny z powodu uzaleznienia od alkoholu oraz jedna rodzina z powodu narkomanii. Gmina Ktobuck
realizuje dziatania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych wspdtpracujac
miedzy innymi z:

e Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;
o placoéwkami oswiatowymi znajdujgcymi sie na terenie gminy;
e Komenda Powiatowg Policji w Ktobucku;

e Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Ktobucku;

e Punktem Konsultacyjnym ds. Narkomanii.

Dziatania podejmowane przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
wynikajg miedzy innymi z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Ktobucku na 2020 rok. Gtéwnym celem programu jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych
skutkdw wynikajacych z naduzywania napojéw alkoholowych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i
Swiadomosci mieszkancéw Gminy Kilobuck oraz prowadzenie dziatan profilaktycznych,
terapeutycznych i rehabilitacyjnych. Do celéw szczegdtowych naleza:

e umozliwienie osobom naduzywajgcym oraz uzaleznionym od alkoholu i cztonkom ich
rodzin korzystania z réznorodnych form profesjonalnych dziatarn pomocowych;

e prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i informacyjnej na rzecz mieszkaricow Gminy
Ktobuck w zakresie problemu uzaleznienia i naduzywania alkoholu;

e wspomaganie dziatalnosci podmiotow stuzgcych rozwigzywaniu probleméw uzaleznien;
e zapewnienie dzieciom i miodziezy dostepu do programéw profilaktycznych z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej;

® zmniejszenie rozmiardw naruszen prawa na rynku alkoholowym;

e promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania czasu
wolnego przez dzieci, mtodziez i dorostych;

e wzmacnianie kompetencji cztonkdw Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Nowoczesna profilaktyka powinna przebiega¢ rownolegle w wielu srodowiskach, tj.: szkota,
rodzina, spofecznos¢ lokalna, globalne srodowiska kulturowo-spoteczne realizujgce sie za pomoca
globalnych przekazéw kulturowych, medialnych, generacyjnych, itp.

Analizujgc problemy spoteczne na obszarze Gminy Ktobuck zwréci¢ nalezy réwniez uwage na
zjawisko niepetnosprawnosci. Niepetnosprawnos¢ jako powdd udzielenia pomocy i wsparcia znalazta
sie na trzecim miejscu pod wzgledem ogdlnej liczby rodzin otrzymujgcych pomoc i wsparcie w gminie
w 2019 roku.

Dziatania skoncentrowane na integracji oséb niepetnosprawnych muszg by¢ komplementarne
w trzech ptaszczyznach: integracji osobistej (uwzgledniajgcej ograniczenia wynikajace z barier
osobistych wystepujgcych u o0sdéb niepetnosprawnych), integracji spofecznej oraz integracji
funkcjonalnej (ograniczajgcej bariery funkcjonalne, w réznych aspektach zycia).
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W Gminnym Programie Wspierania Rodziny na lata 2018-2020 okreslono problemy zwigzane
z funkcjonowaniem rodzin i zaproponowano niezbedne formy wsparcia. W diagnozie tego dokumentu
zapisano, iz sporg czesé korzystajgcych ze swiadczern pomocy spotecznej stanowig rodziny, w ktérych
wystepuje zjawisko bezradnosci w sprawach opiekuiczo-wychowawczych i w prowadzeniu
gospodarstwa domowego. Stwierdzono réwniez, ze tego rodzaju problemy tgcza sie z bezrobociem,
uzaleznieniami i przemoca.

Zgodnie z ustawg z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(tj. Dz. U.z2020r., poz. 821) wprowadzona zostata instytucja asystenta rodziny, ktorego zadaniem jest
poprawa catosciowego funkcjonowania rodziny oraz udzielanie jej pomocy w wielu obszarach:
socjalnym, psychologicznym, wychowawczym czy ekonomicznym.

Ustuga w zakresie asysty rodzinnej jest realizowana na terenie Gminy Ktobuck przez 2
odpowiednio przygotowanych pracownikow Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ktobucku.
Pracownicy realizujgcy zadania asystentury rodzinnej w 2019 roku objeli wsparciem 25 rodzin.

W 2019 roku z terenu Gminy Ktobuck w pieczy zastepczej byto umieszczonych 18 dzieci.

Odpowiadajac na zapotrzebowanie s$rodowiska i w celu wspierania rodziny w szeroko
rozumianym zakresie, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ktobucku realizuje projekt pn. , Ktobuckie
Centrum Ustug Spotecznych”. W ramach projektu utworzono placéwke wsparcia dziennego , Ktobus”
do ktérej w 2019 roku uczeszczato 27 dzieci z 18 rodzin. Placéwka zapewnia dzieciom opieke i
wychowanie, pomoc w nauce, organizacje czasu wolnego, zabawe i zajecia sportowe oraz rozwaj
zainteresowan. W ramach placéwki dzieci uczestnicza w zajeciach kompensacyjno-wyréwnawczych,
plastycznych, sportowych, teatralnych, rekreacyjnych i relaksacyjnych.

Ponadto w ramach realizowanego projektu rodziny oraz dzieci mogg korzysta¢ ze wsparcia
psychologa, interwenta kryzysowego, a od marca 2020 r. réwniez psychiatry oraz terapeuty uzaleznien.
W 2019 roku w projekcie braty udziat 54 osoby doroste i 30 dzieci. Ze wsparcia psychologa w 2019 roku
skorzystato 38 osdb dorostych i 18 dzieci, a wsparciem interwenta zostato objetych 11 oséb.

Problemem spotecznym wystepujgcym w Gminie Ktobuck dezorganizujgcym zycie rodziny jest
rowniez przemoc. Przemoc jest intencjonalnym i zamierzonym dziataniem cztowieka, ktére ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary. Definicja przemocy w rodzinie wg. ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U. z 2020 r., poz. 218) mdwi, iz przemoc w
rodzinie nalezy rozumiec jako jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie
naruszajace prawa albo dobra osobiste oséb najblizszych lub innych oséb wspdlnie zamieszkujgcych
lub gospodarujgcych, w szczegdlnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia,
narazajace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia i krzywdy
moralne u oséb dotknietych przemoca.

Przemoc jest jednym ze zjawisk wspdtwystepujacych z innymi problemami funkcjonowania
rodziny. W celu rozwigzania problemu przemocy istnieje potrzeba podejmowania interwencji socjalnej
i psychologicznej niezaleznie od mozliwosci podejmowania dziatan prawnych. Dziatania majgce na celu
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz ochrone ofiar tej przemocy zawarte zostaty w Gminnym
Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2018-2022. Celem gtéwnym programu jest zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy w
rodzinie na terenie Gminy Ktobuck.

W Gminie Ktobuck wyodrebniono obszar, w ktéorym wystepuje eskalacja probleméw
spotecznych i na obszarze tym realizowany jest Lokalny Program Rewitalizacji Gminy Ktobuck na lata
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2016-2023 stanowigcy podstawe do podjecia dziatan, ktére maja przyczynic sie do poprawy warunkéw
zycia mieszkafncdw wyznaczonego obszaru rewitalizacji. Pod pojeciem rewitalizacji spotecznej rozumie
sie ,wieloletni proces podejmowania spdjnych, zintegrowanych dziatan, zwigzanych z zatrzymaniem
rozwoju negatywnych tendencji spotecznych, przeciwdziataniem patologiom i wykluczeniu
spotecznemu oraz poprawg bezpieczenstwa, inicjowany i koordynowany przez samorzad gminy i/lub
jego jednostki organizacyjne w celu wyprowadzenia ze stanu kryzysowego okreslonych obszaréw miast
i gmin” . Obszar rewitalizacji to obszar, na ktérym wystepuje koncentracja negatywnych zjawisk natury
spotecznej, gospodarczej, srodowiskowej, przestrzenno-funkcjonalnej lub techniczne;j.

Obszar rewitalizacji Gminy Ktobuck charakteryzuje sie przede wszystkim koncentracjg
problemdéw spotecznych. Wystepuje na nim wyzszy niz srednio w gminie poziom bezrobocia, w tym
bezrobocia dtugotrwatego. Zjawisko to moze by¢ wzmacniane lub pogtebiane przez inny problem -
ubdstwo. Skutkiem koncentracji obu probleméw wydaje sie by¢ wyzszy niz przecietnie w gminie
poziom przestepczosci, ktéra na tym obszarze zwykle wigze sie z zaktdcaniem porzadku czy drobnymi
kradziezami. Wazny problem stanowi réwniez uzaleznienie od alkoholu ws$rdd znacznej grupy
mieszkancow obszaru rewitalizacji. W obrebie obszaru rewitalizacji nie brak jest rdwniez problemoéw
zwigzanych z witasciwym sprawowaniem opieki nad dzie¢mi. Rodziny borykajg sie z problemami
opiekunczo-wychowawczymi z dzieémi, gdzie bezposrednig przyczyng pojawiajgcych sie problemdw sg
czesto uzaleznienia, rozpad zwigzkéw matzenskich, zawieranie kolejnych zwigzkéw (tzw. rodziny
»patchworkowe”), samotne wychowywanie dzieci.

Przeprowadzane na obszarze rewitalizacji projekty rewitalizacyjne przyczynia sie do
wzmocnienia potencjatu spoteczno-zawodowego jego mieszkaincéw. Zyskajg oni nowe umiejetnosci,
dzieki ktérym zostang wtgczeni do gtdwnego nurtu zycia spotecznego, wzrosnie poziom zatrudnienia,
udziat w zyciu kulturalnym, poprawi sie poziom wyksztatcenia.

Aby zagwarantowaé mieszkanncom warunki do ich rozwoju, powstanie i rozwijana bedzie
rowniez infrastruktura spoteczna. Bedzie ona wykorzystywana do tworzenia i udostepniania wysokiej
jakosci oferty ustug publicznych przeciwdziatajgcych wykluczeniu spotecznemu i sprzyjajacych
rozwojowi mieszkancéw obszaru rewitalizacji.

Lokalny Program Rewitalizacji Gminy Ktobuck na lata 2016-2023 okresla nastepujgce kierunki
dziatan sprzyjajace efektownemu rozwigzywaniu probleméw spotecznych:

e organizacja kursow i szkolen zawodowych dostosowanych do indywidualnych
predyspozycji i potrzeb rynku pracy;

e podnoszenie kompetencji spotecznych przez organizacje szkoled miekkich, w tym w
zakresie psychologii i doradztwa zawodowego;

o aktywizacja oséb niepetnosprawnych;

e przygotowanie oferty dla senioréw;

e aktywna walka z uzaleznieniami przy wspotpracy podmiotow spotecznych i publicznych;
e wsparcie rodzin;

e tworzenie warunkdow do rozwoju i profesjonalizacji organizacji pozarzagdowych;

o rozwéj oferty edukacyjnej i kulturalnej;

e rozwdj instytucjonalny ustug spotecznych.

Jednym z narzedzi stuzgcych realizacji dziatan na rzecz aktywizacji spotecznej jest tworzenie i
wdrazanie Programoéw Aktywnosci Lokalnej (PAL). PAL, ktdry oferuje rézne formy wsparcia majgce na
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celu aktywizacje spoteczng, zawodowg, edukacyjng i zdrowotng integruje spotecznosci lokalne, w tym
takze osoby wykluczone spotecznie i zawodowo.

IV. Gtowne zatozenia Programu Aktywnosci Lokalnej

Program jest odpowiedzia na potrzebe integracji wspdlnot, srodowisk lokalnych
zamieszkujgcych obszar rewitalizacji Gminy Ktobuck. Dziatania podejmowane w ramach PAL na rzecz
mieszkancow tego obszaru realizowane beda przy zaangazowaniu i wspoétpracy mieszkancow,
organizacji pozarzagdowych i prywatnych przedsiebiorcéw. Stuzy¢ majg rozwojowi Srodowiska
lokalnego, wzmocnieniu podmiotowosci mieszkancéw, wspdlnoty, zmiany postrzegania spotecznego.

Priorytetem prowadzonych dziatan bedzie: inicjowanie Srodowiska lokalnego, wspieranie i
reintegracja rodziny, budowa partnerstw opartych na zaufaniu i solidarnosci, podniesienie poziomu
funkcjonowania spotecznego rodzin uczestnikow jak i ich otoczenia.

Na wybranym obszarze, zidentyfikowano znaczacg koncentracje problemoéw spotecznych,
m.in. bezrobocie, ubdstwo, trudng sytuacje rodzin wynikajacg z diugotrwatej lub ciezkiej choroby,
bezradnos¢ w sprawach wychowawczych, niski poziom aktywizacji zawodowej, niezaradnos¢ zyciows,
uzaleznienia. Problemy te sg zréznicowane pod katem cech i kryteriow spotecznych réznych grup
mieszkancow i wymagajg dziatan, ktére przyczyniag sie do ich rozwigzania i zmniejszenia zjawiska
wykluczenia spotecznego oraz podniesienia poziomu aktywnosci mieszkaricow. Nawarstwienie tych
probleméw powoduje zaburzone funkcjonowanie uczestnikdw projektu w Srodowisku lokalnym,
zwiekszajgce sie bariery spoteczne, brak motywacji do dziatania i zaufania we wtasne sity, niska
samoocene.

Istotng kwestig jest tez niewystarczajacy poziom kapitatu spotecznego, co przektada sie na
maty integracje mieszkancow i niewystarczajgcy poziom wiezi spotecznych. Niejednokrotnie trudna
sytuacja osobista, liczne problemy przekfadajg sie na brak zaangazowania w lokalne zycie spoteczne.
Realizacja PAL pomoze w nawigzaniu partnerskich relacji, pobudzi spoteczno$¢ do podejmowania
wysitku na rzecz samych siebie.

Dziatania prowadzone w ramach PAL prowadzi¢ bedg do aktywizowania spotecznosci lokalnej,
tworzenia poczucia przynaleznosci do danego miejsca i spotecznosci, a w konsekwencji doprowadzg
do przywrécenia zdolnosci do podjecia zatrudnienia i powrotu na rynek pracy m.in. dzieki
zastosowaniu ustug o charakterze zawodowym. Zaktada sie, ze wszelkie dziatania podjete w ramach
PAL bedg sie wzajemnie przenikac i uzupetnia¢, co wptynie na poprawe funkcjonowania uczestnikow
w Srodowisku przez wtgczenie ich do dziatan na rzecz lokalnego spoteczeristwa oraz na zwiekszenie
poczucia odpowiedzialnosci za samych siebie i catej spotecznosci lokalnej.

V. Cele Programu Aktywnosci Lokalnej oraz kierunki dziatan

Celem gtéwnym niniejszego Programu Aktywnosci Lokalnej jest podniesienie poziomu
aktywnosci mieszkarncow w celu poprawy sytuacji osobistej i integracji lokalnej spotecznosci oraz
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poprawa jakosci zycia rodzin. Program bedzie realizowany na zasadach wspierajgcych mieszkancow w
ich samodzielnym dazeniu do poprawy jakosci zycia.

Realizowane dziatania skupione bedg na promowaniu wtgczenia spotecznego, walce z
ubdstwem i wszelkg dyskryminacjg. Wdrazanie zaplanowanych zadan bedzie odbywac sie poprzez
instrumenty na rzecz aktywnego uczestnictwa i zwiekszania szans na zatrudnienie. Wsparcie
Swiadczone bedzie za pomocg kompleksowych, zindywidualizowanych instrumentéw aktywnej
integracji we wspotpracy wielosektorowej. Dzieki realizacji projektu mozliwe bedzie osiggniecie
spdjnosci spotecznej, czyli zmniejszenie ubdstwa, maksymalizacje dobrobytu i zapewnienie réwnosci
szans i niedyskryminacji oraz integracja spoteczno-zawodowa spotecznosci lokalnych zamieszkujacych
zdegradowane obszary gminy ze szczegdlnym uwzglednieniem osdb doswiadczajacych wykluczenia
spotecznego.

Cele szczegétowe:

1) zmniejszenie barier spotecznych poprzez podniesienie motywacji do dziatania i zaufania
we wiasne sity, zwiekszenie zdolnosci komunikacyjnych uczestniczek i uczestnikéw
projektu;

2) poprawa jakosci zycia i zwiekszenie mozliwosci udziatu w zyciu spotecznym i oséb z
niepetnosprawnoscia;

3) podniesienie samooceny, zwiekszenie motywacji spotecznej i zawodowej;

4) wypracowanie modelu dziatann srodowiskowych opartych na wspoétdziataniu réznych
instytucji, organizacji oraz mieszkancéw;

5) promocja postaw prospotecznych;

6) dazenie do zmiany wizerunku obszaréw zdegradowanych i jego mieszkaricow;

7) zwiekszenie kompetencji spotecznych i zyciowych uczestnikéw Programu.

Cele Programu realizowane bedg poprzez podejmowanie nastepujacych dziatan:

1) organizowanie poszczegdlnych form wsparcia dla wszystkich uczestnikéw projektu;

2) promowanie, wspieranie i realizowanie projektéw aktywizujgcych i integrujgcych
spotecznos¢ lokalng;

3) promowanie i wspieranie projektow realizowanych w partnerstwie;

4) wspieranie lokalnych inicjatyw;

5) stworzenie fizycznego miejsca, ktére bedzie stuzyé ozywianiu i integracji spotecznej;

6) zwiekszenie gotowosci mieszkancéw do podejmowania aktywnosci w zakresie
rozwigzywania wtasnych problemdéw poprzez pomoc w inicjowaniu wtasnych dziatan;

7) zmiana stereotypowego myslenia, na temat problemoéw spotecznych (ubdstwa,
bezrobocia) i zapobieganie procesowi stygmatyzowania tzw. pochodzenia ,z trudnego
srodowiska”;

8) wspieranie dziatan aktywizujgcych osoby starsze, niepetnosprawne;

9) promocja zdrowego stylu zycia oraz zapobieganie uzaleznieniom wsréd mieszkancow;
10) rozwoj osobistych umiejetnosci, zdolnosci umozliwiajgcy wszechstronny rozwdj
cztowieka niezaleznie od wieku, ptci, stanu zdrowia, sytuacji rodzinnej i ekonomicznej;

11) inne dziatania wynikajgce z aktualnych potrzeb oséb i rodzin bedgce w zgodzie z celami
Programu.
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VI. Odbiory programu

Program skierowany jest do oséb zamieszkujgcych zdegradowane obszary miasta Ktobuck
objete Lokalnym Programem Rewitalizacji Gminy Kiobuck, nalezgce do grupy oséb wykluczonych
spotecznie lub zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

VIl. Sposéb i metody pracy wykorzystywane do realizacji
Programu

W ramach Programu przewiduje sie stosowanie:

1) sSrodowiskowej pracy socjalnej — dziatania pracownika socjalnego, ktére ma na celu
pomoc osobom i rodzinom we wzmacnianiu lub odzyskiwaniu zdolnosci do funkcjonowania
w spofeczenstwie poprzez petnienie odpowiednich rdél spotecznych oraz tworzenie
warunkdw sprzyjajacych realizacji celu;

2) dziatania o charakterze srodowiskowym —inicjatywy integrujgce, ktére mogg obejmowac
miedzy innymi edukacje spoteczng, obywatelsky, spotkania, konsultacje, imprezy i
spotkania o charakterze integracyjnym, edukacyjnym, kulturalnym;

3) metody Centrum Integracji i Aktywnosci Lokalnej, ktérego celem jest aktywizowanie
spotecznosci lokalnych, tworzenie poczucia przynaleznosci do danego miejsca i lokalnej
grupy, co daje wsparcie rozwoju spotecznosci lokalnych. W tych metodach dziatania patrzy
sie na dang spoteczno$¢ catosciowo, odpowiadajgc na potrzeby artykutowane przez
Srodowisko. Realizacja dziatan nastepuje przy zaangazowaniu mieszkarnicow obszaru
objetego PAL-em.

VIII. Opis planowanych dziatan

W ramach Programu Aktywnosci Lokalnej przewiduje sie organizowanie spotecznosci lokalnej,
w szczegdlnosci poprzez:

1) budowanie partnerstwa lokalnego dla realizacji celdow spotecznych, co pozwoli na
dziatanie, skierowane do wiekszej liczby odbiorcéw, bardziej dostosowane do potrzeb
mieszkancow oraz pozwala na minimalizowanie kosztéw;

2) state konsultacje z mieszkaricami oraz przeprowadzanie badan potrzeb i zasobow
$rodowiska;

3) budowanie kapitatu spotecznego klientéw pomocy spotecznej w spotecznosci lokalnej,
czyli odbudowanie ich wiezi z innymi ludZmi poprzez uaktywnianie ich spotecznie i
podejmowanie przez nich roli animatora lokalnego;

4) realizowanie dziatan przy zaangazowaniu mieszkancéw, w odpowiedzi na ich potrzeby,
oczekiwania;

5) oparcie dziatan na wolontariacie, ktéry pozwala na poszerzenie zakresu ustug;

6) poradnictwo, edukacja dla dorostych, mtodziezy, dzieci;
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7) organizowanie spotkan sasiedzkich i wydarzen o charakterze integracyjnym,
edukacyjnym, kulturalnym, sportowym;

8) organizowanie dziatan animacyjnych oraz szkolen dla uczestnikéw PAL, w ramach
ktérych nabeda wiedze specjalistyczng w zakresie prowadzonych dziatan, np. z zakresu
zarzadzania, planowania, finanséw, mediéw spotecznosciowych;

9) wspieranie wiezi miedzypokoleniowych z wykorzystaniem potencjatu oséb starszych;
10) inne dziatania zgodne z celami Programu wynikajgce z uzasadnionych potrzeb.

Program ma charakter otwarty, na podstawie analizy potrzeb wystepujacych w Srodowisku
lokalnym charakter i sposdb dziatan bedzie dostosowywany do zmian zachodzgcych w spotecznosci.

IX. Czas trwania Programu i harmonogram realizacji
poszczegolnych dziatan

Program bedzie realizowany w okresie od stycznia 2021 roku do grudnia 2022 roku. Planowany
harmonogram realizacji poszczegdlnych form wsparcia w ramach programu przedstawia sie
nastepujaco:

1) dziatania organizacyjne —01.2021-03.2021;

2) rekrutacja uczestnikéw —01.2021-12.2022;

3) ustalenie z uczestnikami Programu priorytetow realizacji PAL —01.2021-04.2021;

4) wytonienie animatordow lokalnych —01.2021-03.2021;

5) dziatania srodowiskowe (dziatania animatoréw na rzecz spotecznosci lokalnej, imprezy
integracyjne, profilaktyka uzaleznien, terapia uzaleznien) —01.2021-12.2022;

6) Swiadczenie pomocy w formie ustug wolontariatu (rekrutacja wolontariuszy,
koordynowanie pracy wolontariuszy, gala wolontariuszy) — 04.2021-12.2022;

7) Akademia Lidera (budowanie spotecznosci, dziatania w postaci warsztatow, grup,
spotkan, treningdw oraz innych inicjatyw majgcych na celu wzmocnienie aktywnosci
spotecznej i zawodowej uczestnikéw projektu) — 01.2021-12.2022;

8) imprezy integracyjne (pikniki, wizyty studyjne, konkursy dla dzieci i rodzin) — 07.2021-
07.2022;

9) dziatania prozatrudnieniowe (staze, szkolenia/kursy podnoszace kwalifikacje i
umiejetnosci zawodowe, poradnictwo zawodowe) — 05.2021-12.2022;

10) pomoc pieniezna dla uczestnikdw projektu (pomoc pieniezna realizowana bedzie
zgodnie z zasadami i wymogami przepisow wynikajgcych z ustawy o pomocy spotecznej) —
02.2021-12.2022;

11) zakonczenie programu — 12.2022.

X. Przewidywane rezultaty

Zaktadane rezultaty PAL:

1) integracja spotecznosci lokalnej i grup spotecznych;
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2) podniesienie samooceny uczestnikdw programu;

3) nabycie przez uczestnikéw umiejetnosci spotecznych i zawodowych;
4)
5) wzrost jakos$ci Swiadczonych ustug;

6) wzrost dostepu do informacji stuzgcych przywrdéceniu samodzielnosci zyciowej oséb

podwyzszenie jakosci realizowanych dziatan srodowiskowych;

zagrozonych wykluczeniem spotecznym i ich otoczenia;
7) skuteczniejsze i efektywniejsze wykorzystanie istniejgcych zasobdw.

XI. Produkty programu

1) ustugi wolontariatu;
2) zorganizowanie spotkan;

)
)
3) zorganizowanie szkolen;
4) zorganizowanie stazy;

)

5) zorganizowanie zaje¢ edukacyjno-kulturalnych.

XIl. Realizatorzy

Realizatorem zadan jest:

1) Gmina Ktobuck dziatajgca przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ktobucku;

2) w ramach wspotpracy planuje sie wigczenie w realizacje zatozonych dziatan: jednostki
organizacyjne Gminy Kiobuck, a takie organizacje pozarzadowe, lokalnych
przedsiebiorcéw, media, policje, Powiatowy Urzad Pracy w Klobucku.

XIII. Zrédta finansowania projektu

Dziatania realizowane w ramach Programu Aktywnosci Lokalnej bedg finansowane z:

1
2
3
4

$rodkéw pochodzacych z Gminy Ktobuck;
Srodkow pochodzacych z budzetu panstwa;
srodkéw pochodzacych z funduszy Unii Europejskiej;

—_— — ~— ~—

sponsoréw i darczyncow.

XIV. Sposoby monitorowania i ewaluacji projektu

Monitoring i ewaluacja bedg prowadzone na biezgco przez osoby zajmujace sie bezposrednio
realizacjg Programu. Celem monitoringu bedzie pomiar osiggnietego postepu w Programie, wskazanie
ewentualnych dziatan korygujgcych. W razie wystgpienia takiej koniecznosci wprowadzone bedg
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zmiany dotyczgce metod i sposobdw pracy, aby zaktadane rezultaty zostaty osiggniete. Po zakoriczeniu
realizacji zostanie dokonana ocena i podsumowanie efektywnosci PAL w postaci raportu koricowego.
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